UCHWALA NR XX1/94/25
RADY GMINY OPOROW

z dnia 30 grudnia 2025 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
oraz przeciwdzialania narkomanii dla Gminy Oporéw na 2026 rok

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym ( Dz. U. z 2025r.,
poz.1153) oraz art.4' ust. 112 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi ( Dz.U. z 2023 r. poz. 2151) Rada Gminy Oporéw uchwala, co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ ,,Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
przeciwdziatania narkomanii na 2026 rok.” stanowiacy zalacznik Nr 1 do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia i podlega ogloszeniu.

Przewodniczacy Rady

Marcin Kraskiewicz
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Zatacznik do uchwaty nr XX1/94/25
Rady Gminy Oporow
z dnia 30 grudnia 2025 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
na 2026 rok

Wprowadzenie

Realizacja gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych nalezy do zadan
wlasnych gminy istanowi czg$¢ strategii rozwigzywania problemow spolecznych, uchwalanego corocznie
przez rade gminy, uwzgledniajacego cele operacyjne dotyczace profilaktyki irozwigzywania problemow
alkoholowych, okreslone w Narodowym Programie Zdrowia.

Gminny Program Profilaktyki iRozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii na rok 2026 opracowany zostal przy uwzglednieniu wskazéwek wynikajacych z Rekomendacji do
realizowania i finansowania gminnych programéw profilaktyki irozwigzywania problemoéw alkoholowych
w 2026 roku .

Program okresla lokalng strategi¢ w zakresie profilaktyki uzaleznien oraz minimalizacji szkod zdrowotnych
i spotecznych wynikajacych z uzywania alkoholu, narkotykéw i innych $rodkow psychoaktywnych. Program
wyznacza zadania zgodne z kierunkami okre$lonymi w ustawie o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi, ustawie o przeciwdziataniu narkomanii oraz zawartymi w Narodowym Programie Zdrowia na
lata 2021-2025.

Dzialania zawarte w Programie oraz sposoby ich realizacji sa dostosowane do lokalnych potrzeb
i mozliwo$ci prowadzenia okreslonych form pracy, w oparciu o posiadane zasoby instytucjonalne i osobowe.

Realizujac Gminny Program, nalezy bezwzglgdnie przestrzega¢ ustawowego wymogu, aby kazde zadanie,
ktore zostalo wpisane do Programu, dotyczylo profilaktyki irozwigzywania probleméw alkoholowych
w rozumieniu ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, ustawy o narkomanii.
Tylko na takie zadania moga zosta¢ wydatkowane $rodki pochodzace z oplat za korzystanie z zezwolen na
sprzedaz napojow alkoholowych.

Diagnoza lokalnych zagrozen spolecznych

Gmina Oporéw potozona jest w wojewodztwie todzkim. W sktad gminy wchodza 40 wsie, ktore obejmuja
24 sotectwa. Zamieszkuje ja 2423 mieszkancow, Na terenie Gminy znajduje si¢ Szkola Podstawowa
w Oporowie, Szkota Podstawowa w Szczycie, NZOZ ,,ALMAMED” w Oporowie. Poziom bezrobocia ma
istotny wptyw na stan probleméw alkoholowych rodzin z problemem alkoholowym, ktore objete sa pomoca
udzielang przez Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej Oporow.

Uchwata Nr XLV/188/2018 z dnia 7 wrzesnia 2018r. Rada Gminy Oporéw uchwalita maksymalng liczbe
zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych oraz zasady usytuowania miejsc sprzedazy i podawania
napojow alkoholowych na terenie Gminy Oporéw.

2. Na terenie gminy jest 7punktéw sprzedazy napojow alkoholowych w tym:
1) przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy - 7

a) do 4,5% oraz piwo — 5 punktow,

b) od 4,5% do 18 % - 7 punktow,

c) powyzej 18% - 5 punktow,
2) przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy 2

a) do 4,5% oraz piwo — 0 punktow,

b) od 4,5% do 18 % - 2 punktow,

¢) powyzej 18% - 0 punktow,
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Na jeden punkt sprzedazy napojow alkoholowych przypada 346 mieszkancow.

W lipcu 2025r. na terenie Gminy Opordéw zostalo zrealizowane badanie, ktére mialo na celu
zdiagnozowanie problemow takich jak spozywanie alkoholu przez petnoletnich
i niepetoletnich mieszkancow, problemu nikotynowego wsroéd nieletnich oraz dorostych mieszkancow,
problemu narkotykow w kontekScie o0sob nieletnich oraz pelnoletnich, atakze zjawiska przemocy
w $rodowisku szkolnym i rodzinnym.

Badanie ankietowe objelo reprezentantdow  populacji  dorostych mieszkancow, sprzedawcow
1 0s6b podajacych alkohol oraz ucznidéw szkot podstawowych.

Lacznie w badaniu wzielo udziat 208 oséb, wtym 100 ucznidéw, 100 dorostych mieszkancow Gminy
Oporow oraz 8 wiascicieli i sprzedawcow punktow sprzedazy napojow alkoholowych.

Wedlug mieszkancow Gminy Oporéw bardzo waznymi problemami spotecznymi sg: alkeholizm (70,2%),
przemoc domowa (57,4%), oraz picie alkoholu przez mlodziez (55,3%).

Po analizie otrzymanych wynikéw badan przeprowadzonych wsrod mtodych mieszkancow gminy mozna
wnioskowaé, ze jednym z istotniejszych probleméw nadal zdaje si¢ by¢ problem picia alkoholu — 7,0%
uczniéw deklaruje, ze inicjacj¢ alkoholowa ma juz za soba, z tego 40,0% badanej mlodziezy deklaruje, ze
rozpoczeto picie alkoholu, w wieku 8 — 10 lat i 20,0% ankietowanych alkohol pije kilka razy w miesiacu.

Az 80,0% ucznidw, bioracych udziat w badaniu, wskazato, ze rodzice wiedza o fakcie spozywania przez
nich alkoholu. Nalezy jednak pamigta¢, ze badani to osoby, ktore nie majg ukonczonego 18 roku zycia.

Badanym uczniom nie zdarzyto si¢ aby samodzielnie, kiedykolwiek zakupito alkohol.

Latwo mozna zakupi¢ piwo i tak twierdzi 15,5% respondentéw, 5,6% badanych wskazuje, ze tatwo mozna
zakupi¢ wino 1 5,6% ankietowanych uwaza, ze tatwo mozna zakupi¢ wodke nie majgc ukonczonych 18 lat na
terenie Gminy Oporow.

Doro$li respondenci takze zwracajg uwage na problem picia alkoholu.

Abstynencje deklaruje 27,7% ankietowanych. Okazjonalnie alkohol pije 70,2% badanych mieszkancow
biorgcych udziat w badaniu. Po alkohol sigga $rednio raz w miesigcu 2,1% respondentow.

44,7% badanych uwaza, ze w ciggu ostatnich 10 lat nie zauwazylo zmian w spozyciu alkoholu na terenie
Gminy Oporow. 29,8% respondentow uwaza, ze wzroslo, a 25,5% respondentow uwaza, ze zmalato.

Problem wsrod mieszkancow gminy stanowia takze inne substancje psychoaktywne.
100,0% ankietowanych uwaza, ze zazywanie narkotykoéw i dopalaczy jest szkodliwe dla zdrowia.

Zadnemu z badanych dorostych mieszkancéw Gminy Oporéw nie zdarzyto sie uzy¢ narkotyku lub innego
srodka odurzajacego.

1,4% badanej mtodziezy wskazuje, ze kiedykolwiek zazywato narkotyki.
Z badan wynika, ze przemoc domowa nie jest wsrod mieszkancow zjawiskiem obcym, czy tez marginalnym.

Problem mozna dostrzec juz na podstawie wynikéw otrzymanych podczas badan mlodszej czgsci
respondentow. Nigdy nie doswiadczyto przemocy 50,7% badanej mlodziezy. 23,9% doznalo przemocy
w szkole, a 18,3% w $wiecie wirtualnym (gry komputerowe, filmy, Internet). 4,2% przemocy do$wiadczylo
w domu i 2,8% w innych miejscach.

40,4% badanych wskazuje, ze nie zna przypadkéw wystepowania przemocy domowej na terenie gminy.
21,3% mowi, ze zna takie przypadki. 38,3% ankietowanych styszalo o takich przypadkach wystgpowania
przemocy domowej Niestety przemocy ze strony najblizszych oséb doswiadczylo 10,6% ankietowanych
mieszkancéw gminy biorgcych udzial w badaniu.

Mtodzi ludzie wskazali w badaniach, Zze czas wolny spgdzaja na: 39,4% korzysta z telefonu komérkowego,
25,4% gra w gry komputerowe, lub na konsoli i 19,7% surfuje w Internecie.

Dorosli mieszkancy Gminy Oporow réwniez wiele swego czasu wolnego spedzajg w sieci. 42,6% wskazuje
na ogladanie TV i spgdzanie czasu w social mediach (10,6%). 6,4% czas wolny spedza surfujac w Internecie.
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Mieszkancom Gminy Oporow zdarza si¢ zaniedbywaé obowiazki domowe, aby wiecej czasu spedzi¢
w Internecie. 38,3% badanym nigdy si¢ to nie zdarzylo. 44,7% wskazuje, ze zdarza si¢ im to rzadko, 12,8%
mowi, ze od czasu do czasu, a czesto zaniedbuje obowigzki domowe 4,3% ankietowanych.

Wsrod mlodziezy zaobserwowaé mozemy brak zainteresowan, pasji i checi dodatkowego rozwijania swoich
umiejgtnosei i talentdéw. Warto podczas prowadzonych dziatan profilaktycznych ina takie zagadnienie, jak
spedzanie czasu wolnego zwroci¢ uwage, bo jak wiemy, ,,kiedy mtodziez si¢ nudzi” bardziej podatna jest na
eksperymentowanie z substancjami psychoaktywnymi takimi jak papierosy, alkohol, czy tez narkotyki
i dopalacze, jak rowniez korzysta nadmiernie z sieci, gra w gry komputerowe, czy tez ,,swoje zycie” przenosi
sie do $wiata wirtualnego.

Analiza wynikow badan wskazata glowne kierunki dalszych dzialan profilaktycznych w gminie Oporéow
polegajacych na:

Planowaniu cyklicznych dziatan profilaktycznych majacych na celu zmiang postaw dzieci i mtodziezy, oraz
jej regularne utrwalanie jak réwniez zastgpowanie zachowan destruktywnych konstruktywnymi, oraz
wspieranie uczniow w zdobywaniu wiedzy nie tylko na temat zagrozen podejmowanych przez nich zachowan,
ale takze pomoc w gromadzeniu wiedzy na temat alternatywnych postaw: wsparcie rozwoju praktycznych
umiejetnosci uczniow w zakresie rozwigzywania konfliktow, radzenia sobie ze stresem, asertywnoscia,
konstruktywnym wyrazaniem emocji i potrzeb, przyjmowania perspektywy innych, oraz empatii; wspieranie
uczniow w rozwijaniu ich pasji, zainteresowan, oraz w ksztalttowaniu w nich postaw ukierunkowanych na
tworczos¢, kreatywno$¢ imotywacje odkrywania nowych rzeczy; o wzmacnianie w uczniach poczucia
przynaleznosci, skutecznos$ci i sprawczosci; kreowanie pozytywnej atmosfery wspotpracy, umozliwiajacej im
samodzielne podejmowanie decyzji, branie za nich odpowiedzialnosci; przeciwdzialanie uzaleznieniom
poprzez organizacje zaje¢ sportowych i rekreacyjnych z elementami profilaktyki uzaleznien i przeciwdziatania
narkomanii poprzez prowadzenie systematycznych zajge¢ sportowych, zawodow sportowych oraz udziat
w zawodach sportowych obejmujacych dziatania profilaktyczne; dziatania stuzace poprawie klimatu szkoty.

Planowaniu szkolen dla grona pedagogicznego oraz warsztatow profilaktycznych dla rodzicow:

zwrdcenie uwagi nauczycieli i opiekundw na specyficzne potrzeby uczniow, ktore wiaza si¢ ze specyfika ich
rozwoju psychospotecznego; budowanie i utrzymanie wigzi rodzinnych i dobrych relacji w rodzinie; wspieranie
zachowan i postaw rodzicow, ktore mogg by¢ pozytywnym przyktadem dla dzieci.

Zapewnieniu dostepu do profesjonalnej pomocy dla 0s6b uzaleznionych od substancji psychoaktywnych:
wspotpracy zpomigdzy podmiotami dziatajacymi w sferze uzaleznien i biorgcych udziat w procedurze
»Niebieskiej Karty”; biezaca wspoélpraca z przedstawicielami shuzb policyjnych i wymiaru sprawiedliwosci
w formie spotkan interdyscyplinarnych, oraz szkolen organizowanych dla wszystkich organizacji i podmiotow
zaangazowanych w przeciwdziatanie uzaleznieniom i przemocy.

Wspieraniu dziatan realizowanych przez organizacje pozarzadowe, dzialajace w obszarze leczenia,
rehabilitacji, reintegracji, oraz prowadzace dzialania profilaktyczne w zakresie uzaleznien od substancji
psychoaktywnych i uzaleznien behawioralnych.

Warsztatow dla sprzedawcow, wiascicieli placowek prowadzacych sprzedaz napojow alkoholowych
z zakresu prawnych regulacji dotyczacych sprzedazy alkoholu maloletnim, a takze umiejetnosci odmawiania
sprzedazy napojow alkoholowych,

Kontroli punktéw sprzedazy napojow alkoholowych,

Prowadzeniu kampanii informacyjno — edukacyjnych dla mieszkancow Gminy Oporéw, majgcych na celu
poszerzenie ich wiedzy dotyczacych miejsc, gdzie mozna uzyska¢ pomoc w sytuacji, gdy osoba mierzy si¢
z problemem uzaleznienia od substancji psychoaktywnych, czy tez wuzaleznienia od czynnoSci:
rozpowszechnianiu ulotek, broszur i plakatow w zakresie profilaktyki uzaleznien i przeciwdziatania przemocy
domowe;j.

Biezacym informowaniu mieszkancow m.in. poprzez media spolecznosciowe o miejscach gdzie mozna
skorzysta¢ z pomocy psychologicznej, psychoterapeutycznej, terapeutycznej i prawnej.

Prowadzeniu systematycznych dziatan edukacyjnych, dotyczacych profilaktyki uzywania substancji
psychoaktywnych i uzaleznien behawioralnych, w tym konferencji, narad, seminariéw i szkolen.

Organizowaniu lokalnych dziatan profilaktycznych na rzecz srodowiska lokalnego.
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Cel glowny i cele szczegotowe Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii.

Celem gléwnym jest ograniczenie szkdd zdrowotnych i spotecznych skutkow, wynikajacych z naduzywania
napojéow alkoholowych, uzywania innych substancji psychoaktywnych, uzaleznien behawioralnych oraz
przemocy w rodzinie, poprzez podnoszenie poziomu wiedzy oraz §wiadomosci mieszkancow Gminy oraz
prowadzenie skoordynowanych dziatan profilaktycznych, terapeutycznych i rehabilitacyjnych.

Narodowy Program Zdrowia na lata 2021-2025 jest podstawowym dokumentem polityki zdrowia
publicznego wyznaczajacym cel strategiczny i cele operacyjne oraz najwazniejsze zadania do realizacji na
rzecz zwigkszenia liczby lat przezytych w zdrowiu oraz zmniejszenia spotecznych nierdwnosci w tym zakresie.
Opiera si¢ na wspotdziataniu wielu podmiotéw m.in. administracji rzadowej, jednostek samorzadu
terytorialnego, zakltadow leczniczych, organizacji pozarzadowych. Wsrod celow operacyjnych
wyszczegolniono rowniez profilaktyke uzaleznien w ktorej ujete sa obszary: zintegrowane przeciwdzialanie
uzaleznieniom; uzaleznienie od tytoniu (nikotyny), od alkoholu; od zachowan (uzaleznienia behawioralne), od
narkotykow. W kazdym obszarze sa uwzglednione zadania, ktorych realizacja przyczyni si¢ do wykonania tego
celu.

Zadania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii.

Zadanie 1. Zwi¢kszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b uzaleznionych
od alkoholu, narkotykow i os6b zagrozonych uzaleznieniem.

1. Wspieranie o0s6b uzaleznionych, po ukonczonych programach psychoterapii uzaleznienia oraz
wspotuzaleznionych.

2. Edukacja 0s6b z problemem alkoholowym oraz narkotykowym w ramach uzyskiwania specjalistycznej
pomocy.

3. Upowszechnianie informacji dot. adreséw instytucji i miejsc, gdzie mozna uzyskaé bezptatng pomoc
psychologiczng w konkretnych sytuacjach zyciowych.

4. Wspotpraca  zplacowkami  shluzby  zdrowia  wzakresie  leczenia  irehabilitacji  osob
uzaleznionych,szczeg6lnie dzieci imlodziezy, osdb wspotuzaleznionych, dzieci zrodzin z problemem
alkoholowym oraz 0s6b dotknigtych przemoca w rodzinie i sprawcoOw przemocy.

5. Motywowanie do podjecia terapii i leczenia odwykowego, kierowanie do poradni, lekarza biegtego lub
sadu o zastosowanie obowigzku leczenia .

6. Prowadzenie dziatalnosci informacyjnej dla mieszkancow gminy w zakresie mozliwos$ci uzyskania
specjalistycznej pomocy terapeutycznej irehabilitacyjnej w placowkach, realizujagcych zadania w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych oraz przeciwdziatania przemocy.

7. Zakup i dystrybucja materiatdéw informacyjno-edukacyjnych zwiazanych z profilaktyka problemow
alkoholowych oraz przemoca w rodzinie.

8. Finansowanie kosztow podnoszenia kwalifikacji cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych poprzez udzial w konferencjach i szkoleniach.

9. Wspdtpraca z Zespotem Interdyscyplinarnym dzialajacym przy Gminnym Osrodku Pomocy Spotecznej
w Oporowie.

Realizatorzy:
1) Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
2) Gminny Osrodek Pomocy Spoteczne;.
3) Punkt Konsultacyjno- Informacyjny

Zadanie 2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, narkomanii, pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegolnos$ci ochrony przed przemocq w rodzinie.

1. Zwigkszenie dostepnosci do pomocy psychospolecznej i prawnej dla osoéb uzaleznionych od alkoholu,
narkotykow, cztonkéw ich rodzin oraz dla oséb doznajacych i stosujacych przemoc,
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2. Podnoszenie kompetencji cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
przedstawicieli instytucji, dziatajacych w zakresie profilaktyki irozwigzywania problemow alkoholowych,
narkomanii oraz w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie, poprzez udziat w szkoleniach.

3. Finansowanie zatrudnienia obshugi w Punkcie Konsultacyjno-Informacyjnym.

4. Wspieranie dzialan interwencyjnych iedukacyjnych, skierowanych do o0sob stosujacych przemoc
w rodzinie.

5. Udzielanie pomocy psychologicznej i prawnej osobom uzaleznionym i cztonkom ich rodzin poprzez
prowadzenie Punktu Konstytucyjnego w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi oraz przeciwdziatania
przemocy w rodzinie.

6. Prowadzenie dziatalnosci informacyjnej dla mieszkancow gminy w zakresie mozliwosci uzyskania
wsparcia dla osob irodzin, w ktorych wystepuje problem uzaleznien oraz przemoc w rodzinie poprzez zakup
ulotek, broszur i poradnikow.

4. Motywowanie uzaleznionych do podj¢cia leczenia.

5. Wspolpraca oraz wspieranie dziatan Zespotu Interdyscyplinarnego koordynujgcego prace na rzecz
przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

6. Prowadzenia i finansowanie programow socjoterapeutycznych lub profilaktycznych zaje¢ edukacyjnych,
rozwijajacych pasje i zainteresowania, organizowanie réznych form wypoczynku,

7. Przeciwdzialanie przemocy w rodzinie:
1) udziat gminnej komisji w pracach Zespotu Interdyscyplinarnego,

2) organizowanie i finansowanie szkolen, narad, konferencji w zakresie zjawiska przemocy w rodzinie oraz
prowadzenie dziatalnosci informacyjnej 1 edukacyjnej,

3) podniesienie jako$ci programow profilaktycznych realizowanych w §rodowisku szkolnym i pozaszkolnym,
4) opracowanie i upowszechnianie materialdéw informacyjno-edukacyjnych.
8. organizacja i finansowanie imprez sportowo, kulturalno-wychowawczych dla dzieci i mtodziezy
Realizatorzy:
1) Punkt Konsultacyjno-Informacyjny
2) Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
3) Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej,
4) Komisariat Policji,
5) placowki oswiatowe

Zadanie 3. prowadzenie profilaktycznej dzialalnos$ci informacyjnej i edukacyjnej oraz dzialalnoSci
szkoleniowej w zakresie rozwiazywania probleméw alkoholowych, przeciwdzialania narkomanii oraz
uzaleznieniom behawioralnym, w szczegélnosci dla dzieci imlodziezy, wtym prowadzenie
pozalekcyjnych zajeé sportowych, atakze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
w pozalekcyjnych programach opiekunczo--wychowawczych i socjoterapeutycznych;

1. Realizacja programow profilaktyki uniwersalnej skierowanej do dzieci imilodziezy Realizacja
programéw ograniczajacych uzywanie narkotykoéw i dopalaczy wsrdd dzieci i mlodziezy .

2. Prowadzenie i finansowanie na terenie szkot i innych placowek oswiatowych programow profilaktyki
uzaleznien oraz zachowan ryzykownych, skierowanych do dzieci i mtodziezy.

3. Finansowanie programow, szkolen, kurséw specjalistycznych w zakresie pracy profilaktycznej
z dzie¢mi, mlodzieza, rozwijajacych kompetencje wychowawcze rodzicow oraz wychowawcow, pedagogow
i psychologow.

4. Podejmowanie dziatan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcoéw napojow alkoholowych, majacych
na celu ograniczenie dostgpnosci napojow alkoholowych i przestrzeganie zakazu sprzedazy alkoholu osobom
ponizej 18 roku zycia.
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5. Upowszechnianie dziatan informacyjno-edukacyjnych, dotyczacych ryzyka szkod wynikajacych ze
spozywania alkoholu, narkotykéw, palenia wyroboéw tytoniowych, przemocy w rodzinie przez zakup
1 dystrybucje wsrdd réznych adresatdow materiatow edukacyjnych: broszur, plakatéw, czasopism, ulotek
i innych rzeczy o charakterze profilaktycznym.

6. Realizacja profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej 1iedukacyjnej skierowanej bezposrednio
1 posrednio do dzieci i mlodziezy na terenie gminy, a przede wszystkim:

1) prowadzenie i finansowanie na terenie szkot programow profilaktycznych oraz przedstawien
profilaktycznych dotyczacych problematyki uzaleznien dla dzieci i mtodziezy zagrozonych uzaleznieniem
1 przemoca,

2) prowadzenie w ramach profilaktyki zaje¢ sportowych promujacych zdrowy styl zycia bez alkoholu,
papierosow, narkotykow i sterydow,

3) w ramach realizacji zaje¢ sportowych zakup sprzetu sportowego i materiatow stuzacych do wiasciwej
realizacji tych programow,

4) organizowanie konkursow plastycznych i literackich majgcych na celu promocj¢ zdrowia
i propagowanie  trzezwych  obyczajow  zmozliwoscia  zakupu niezbgdnych  materiatow
1 artykutow,

7. Propagowanie i wspieranie trzezwych obyczajow w ramach tworzenia alternatywnych form spgdzania
czasu wolnego dla dzieci i mtodziezy oraz dorostych poprzez dofinansowanie zaje¢¢ profilaktyczno — kulturalno
— artystycznych, edukacyjno - rozwojowych Dzien Dziecka, Andrzejki, Mikotajki, Choinka, zajecia
tematyczne oraz wyjazdow, wycieczek majacych na celu promowanie zdrowego stylu zycia w szczegdlno$ci
dla dzieci imlodziezy m.in. zrodzin ubogich oraz rodzin zproblemem alkoholowym, uczacych
nieagresywnego rozwiazywania konfliktow
i radzenia sobie ze stresem i frustracja oraz umozliwiajacych rozwijanie wiasnych zainteresowan i hobby.

8. Dofinansowanie i wspieranie tworczosci, festynéw iinnych imprez o charakterze profilaktycznym,
promujacych zdrowy styl zycia.

9. Organizacja i wsparcie finansowe potkolonii letnich, zimowych, czy wakacyjnych form wyjazdowych
dla dzieci i mlodziezy w szczeg6lnosci z rodzin dysfunkcyjnych.

10. Organizowanie i wspotfinansowanie wolnego czasu dla mieszkancow (w tym senioréw) poprzez
réznego rodzaju warsztaty, zaje¢ tematycznych itp.,

11. Dzialalno$¢ informacyina i edukacyijna skierowana do 0séb dorostych:

1) edukacja  publiczna ~ w zakresie = rozwigzywania  probleméw  alkoholowych,  narkomanii
i przemocy poprzez zakup poradnikow, przewodnikow, ksigzek i ulotek oraz uczestnictwo w kampaniach
edukacyjnych

2) opracowanie ulotek ibroszur o mozliwosci otrzymania pomocy w zakresie rozwigzywania problemow
alkoholowych, narkomanii i przemocy.

3) . Placowki o$wiatowe dzialajace na terenie gminy realizuja obligatoryjnie zadania dotyczace zapobieganiu
problemom spotecznym w oparciu o tzw. szkolne programy profilaktyki. Cele i dziatania szkolnych
programo6w profilaktyki finansowanych na podstawie GPPiRPA powinny koncentrowaé si¢ na
nastepujacych zagadnieniach:

4) organizowanie  otwartych imprez  szkolnych i $§rodowiskowych o charakterze edukacyjnym
i profilaktycznym, konkurséow tematycznych, spektakli teatralnych zawierajace elementy profilaktyki
uzaleznien,

5) wspieranie i prowadzenie edukacji szkolnej, publicznej w zakresie profilaktyki uzaleznien,

6) organizowanie 1 dofinansowanie przedsiewzig¢ sportowych - imprez, turniejow, zawodow sportowych
promujacych zdrowy styl zycia,

7) podejmowanie dziatan o charakterze edukacyjno-informacyjnym  w zakresie profilaktyki
1 rozwigzywania problemow uzaleznien oraz przeciwdziatania przemocy domowej adresowane do
rodzicoéw, opiekunow, osob dorostych,
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8) zakup potrzebnych materiatow biurowych, plastycznych itp. do realizacji dzialan i zaje¢ profilaktycznych
w szkotach o tematyce $ciSle powiazanej z problemem uzaleznien, profilaktyki oraz promocji zdrowego
stylu zycia,

9) zakup nagrod dla uczestnikow konkursow i zawodow z elementami profilaktyki uzaleznien oraz zakup
specjalistycznej literatury, prasy oraz filmow edukacyjnych zwiazanych z edukowaniem i informowaniem
dzieci i mlodziezy na temat problemédw alkoholowych i narkomanii.

Wspdtpraca z placowkami o$wiatowymi w ramach wsparcia realizacji szkolnych
i rekomendowanych programoéw profilaktycznych.

Zadania ujete w programach beda miaty okreslone migdzy innymi: cele programu, harmonogram i metody
realizacji, uczestnikow i ich liczbe, miejsce i1 czas realizacji, a takze srodki i materiaty niezbgdne do realizacji.

Realizatorzy:
1) Punkt Konsultacyjno-Informacyjny

2) Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
3) Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej,

4) Komisariat Policji,

5) Placowki o§wiatowe

Zadanie 4. Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen ioséb fizycznych, stuzacej
rozwiazywaniu problemow alkoholowych;

1. Wspotpraca z Poradnia Odwykowa, grupami samopomocowymi oraz organizacjami pozarzadowymi
w zakresie dziatan wspierajacych profilaktyke i rozwigzywanie probleméw alkoholowych, narkomanii oraz
przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

2. Wsparcie organizacji iinstytucji podejmujacych dziatania w zakresie rozwigzywania problemow
uzaleznien, profilaktyki zdrowotnej oraz przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

3. Dofinansowanie szkolen przedstawicieli roznych grup zawodowych, ktorzy w swojej pracy spotykajg si¢
z osobami z problemem alkoholowym i cztonkami ich rodzin .

4. Dofinansowanie dziatalno$ci placowek lecznictwa odwykowego z ktorych korzystaja mieszkancy naszej
gminy.

5. Wspieranie dziatalnosci organizacji pozarzadowych stowarzyszen, fundacji iklubow abstynenckich
zajmujacych sie profilaktyka uzaleznien.

6. Wyposazenie w sprzet pomocniczy oraz materialy biurowe Punktu Konsultacyjnego oraz Zespolu
Interdyscyplinarnego.

6. Dofinansowanie obstugi organizacyjno - technicznej i szkolen Zespotu Interdyscyplinarnego.

Zadanie 5. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 13i 15
ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego;

1. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisOw okreslonych w art. 131 i art. 15 ustawy
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz wystepowanie przed sadem w charakterze
oskarzyciela publicznego.

2. Podejmowanie przez Gminng Komisje Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych czynnosci
zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu obowigzku leczenia odwykowego wobec 0sob, w przypadkach
przewidzianych ustawa, ponoszenie kosztow z tym zwigzanych oraz innych dziatan Gminnej Komisji.

3. Kontrole punktéw sprzedazy ipodawania napojow alkoholowych, w zakresie przestrzegania zasad
i warunkow korzystania z zezwolen.

4. Prowadzenie dziatan edukacyjnych, skierowanych do sprzedawcow i wilascicieli placowek handlowych,
prowadzacych sprzedaz napojow alkoholowych.

Realizatorzy:
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1) Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
2) Policja

Zadanie 6.  Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie ifinansowanie centrow
integracji spolecznej.

Istotnym  problemem, wiazacym si¢ znaduzywaniem alkoholu jest problem przemocy
w rodzinie.

w celu zwickszenia skuteczno$ci przeciwdziatania przemocy w rodzinie nalezy
w szczegolnosci inicjowac 1 wspiera¢ dziatania polegajace na podnoszeniu §wiadomosci spolecznej w zakresie
przyczyn i skutkow przemocy w rodzinie.

1. Wspieranie przedsigwzi¢¢ majacych na celu przeciwdziatanie wykluczeniu spolecznemu marginalizacji
oraz na rzecz integracji spotecznej i zawodowej 0so6b uzaleznionych od alkoholu i ich rodzin.

2. Podejmowanie dziatan zmierzajacych do realizacji programoéw dot. udzialu oso6b dlugotrwale
bezrobotnych o niskich kwalifikacjach zawodowych w szkoleniach podnoszacych ich kwalifikacje
i zdobywanie umiej¢tnosci poruszania si¢ na rynku pracy.

Realizatorzy:
1) Gminny Os$rodek Pomocy Spoteczne],

2) Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

Zrodla i zasady finansowania:

Zrédtem finansowania zadaf Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2023 sg $rodki finansowe pochodzace zoptat za korzystanie
z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

Gminna Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
1. Dziatalno$¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych:
1) podejmowanie czynno$ci zmierzajacych do objecia leczeniem osdb uzaleznionych,
2) motywowanie 0s6b naduzywajacych alkoholu do podjecia leczenia,

3) kierowanie na badanie przez bieglego w celu wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu
i wskazanie zakltadu leczniczego,

4) opracowanie dokumentacji wymaganej przy kierowaniu wnioskow do Sadu,

5) wydawanie opinii o zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy napojow alkoholowych zuchwalami Rady
Gminy Oporéw poprzedzajacych wydawanie zezwolen na sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych,

6) prowadzenie kontroli przestrzegania zasad iwarunkow korzystania z zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych.

Koszty przystugujace bieglym za sporzadzenie opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu sg pokrywane
ze srodkow przeznaczonych na realizacj¢ zadan Programu.

2. Wspolpraca z wlasciwymi komorkami Policji.
3. Wynagrodzenie cztonkéw GKRPA.
Zasady wynagradzania cztonkéw Gminnej Komisji ds.Rozwigzywania Problemow Alkoholowych:

Przewodniczacemu, Z-cy Przewodniczacego oraz czlonkom komisji za udzial w posiedzeniach oraz udziat
w kontrolach punktéw sprzedazy napojow alkoholowych przystuguje kazdorazowo wynagrodzenie za prace
w wysokosci 100,00 ztotych brutto (stownie: sto ztotych 00/100).

Obszar wspolpracy zinstytucjami iorganizacjami w zakresie rozwigzywania problemow
alkoholowych na terenie gminy.
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1. Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych - podejmowanie czynno$ci zmierzajacych do
orzeczenia o zastosowanie wobec osoby uzaleznionej od alkoholu, obowiazku poddania si¢ leczeniu.
Prowadzenie kontroli przestrzegania zasad i warunkow korzystania zzezwolen na sprzedaz ipodawanie
napojow alkoholowych.

2. Gminny Osrodek Pomocy Spofecznej — prowadzenie dzialan w zakresie pracy socjalnej, pomocy
materialnej oraz integracji spotecznej i zawodowej na rzecz osob dotknietych problemem alkoholowym i ich
rodzin. Podejmowanie dziatan majacych na celu przeciwdziatanie przemocy w rodzinie oraz ochrong ofiar
przemocy domowe;.

3. Punkt konsultacyjno-informacyjny — udzielanie wsparcia osobom uzaleznionym i wspotuzaleznionych
oraz osobom doswiadczajgcym przemocy domowej.

5. Komisariat Policji - pelni w szczeg6lnosci funkcje ochrony przed przemoca w rodzinie oraz egzekwuje
zakaz spozywania alkoholu w miejscach publicznych.

6. Sgd Rejonowy— orzekanie o obowigzku poddania si¢ leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego.
Policja, Prokuratura oraz Sad realizujg zadania z zakresu rozwigzywania problemow alkoholowych w ramach
swoich kompetencji.

7. Poradnia Leczenia Uzaleznien przy SP ZOZ Szpital Powiatowy w Kutnie — poradnictwo, edukacja
i konsultacje specjalistow w zakresie psychoterapii uzaleznien. Prowadzenie terapii dla osoéb uzaleznionych
i wspotuzaleznionych.

8. Placowki oswiatowe - W szkolach w ramach systemu o§wiaty prowadzona jest profilaktyka uniwersalna,
wdrazane sg takze programy wczesnej interwencji dla rodzicow. Przy prowadzeniu dziatan profilaktycznych
oraz interwencyjnych, szkoty wspotpracuja z poradniami psychologiczno-
pedagogicznymi.

9. Zespot Interdyscyplinarny - w sktad, ktorego wchodzg przedstawiciele jednostek organizacyjnych
pomocy spotecznej, Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Policji, o§wiaty, ochrony
zdrowia, kurator sadowy, ktore realizuja dziatania okreslone w programie przeciwdziatania przemocy
w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie.

10. Instytucja kultury - realizuje zadania programu na poziomie lokalnym, wspiera merytorycznie
i lokalowo zaplanowane przedsigwzigcia oraz organizowanie wolnego czasu zarowno dla dzieci jak rowniez
dorostych poprzez réznego rodzaju warsztaty, wypoczynek, wyjazdy, zajecia tematyczne itp.,

XI. Monitoring i ewaluacja programu
Monitoring i ewaluacja Programu polegac bedzie na:

1. Mozliwoséci  zglaszania Wojtowi Gminy Oporow oraz Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych uwag i wnioskow dotyczacych realizacji Programu,

2. Badaniu i monitorowaniu zjawisk i zasobow w sferze probleméw narkomanii wsrod dzieci i mlodziezy
oraz dorostych.

3. Prowadzeniu dzialah zmierzajacych do pelnego rozpoznawania potrzeb spotecznosci lokalnej w celu
okreslenia priorytetow dziatania.

4. Po zakonczeniu realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz przeciwdziatania narkomanii Wojt przedklada Radzie Gminy raport zrealizacji zadan w terminie do
30 czerwca po roku, ktérego dotyczy raport.
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